
LSVS 63. sporta spēļu finālposms pavasara krosā 
09.05.2026.   

Jēkabpils Mežaparkā, Neretas iela 121 
 

Programma 
 

  10.30 – 11.30 Pieteikumu pieņemšana 
11.45 Atklāšanas parāde 
12.30 – 15.00 Spēka atjaunošana ar bukstiņputru 
12.30/ 13.30/ 14.30 Apbalvošana 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sacensību koordinators: Dace Valtere (29885857)  

 

12.00 D80+; D85+; D90+ 
K85+; K90+; K95+ 

0,5 km  

12.15 D70+; D75+ 
K70+; K75+; K80+ 

1 km   

12.30 D55+; D60+; D65+  2 km 
12.50 D45+; D50+ 

K60+; K65+ 
3 km (2 km+1km) 

13.20 D30+; D35+; D40+ 
K50+; K55+ 

5 km (2x2 km+1km) 

13.50 K35+; K40+; K45+ 8 km  (4x2km) 



 

 


